
A fantástica fábrica de brincadeiras



Teleférias de Verão 2024 Período:
22 a 26 de janeiro de 2024

Faixa Etária: 
04 a 16 anos 

Horário: 
Das 08 às 17 horas

PORTARIA DA TELEFÉRIAS – CLUBE:
Qualquer imprevisto referente à entrada ou à saída, favor comunicar a Rosely, ou o
monitor do seu filho (a), com antecedência.

As crianças somente serão liberadas mediante a presença dos pais ou responsáveis.

IMPORTANTE:
Solicitamos que as roupas de seus filhos sejam identificadas, pois a TELECAMP não
se responsabilizará por perdas.

UNIFORME:
Todos os dias as crianças deverão trazer uma troca de roupa, toalhas, protetor solar
e material de higiene pessoal. Durante a semana da Teleférias de verão 2024 as
crianças vão utilizar a piscina!

INFORMAÇÕES:
Rosely: (19) 99720-2879
Esportes Telecamp: (19) 98179-6496



OBJETIVO 
Qual criança não gosta de brincar? Imagina que delícia se divertir esses dias no
clube, aproveitando todo o espaço e natureza que temos!

MONITORES 
Estagiários selecionados das áreas de Educação Física, Pedagogia e profissionais da
área de recreação, com foco na criatividade, no brincar, na cidadania, de forma
recreativa e integrada com toda a estrutura da Telecamp. 

Os monitores serão permanentemente supervisionados por uma coordenação da
Telecamp. 

Todos receberão um treinamento pré-evento, visando unificar o procedimento
adotado com as crianças, assim como definição das brincadeiras diárias por faixa
etária e grupos. 

Serão muitas emoções e momentos inesquecíveis nesses dias. 

A seguir, temos a proposta de algumas das atividades que serão desenvolvidas, além
da programação da semana. 

Atenção – estas atividades poderão ser modificadas sem aviso prévio. 



A fantástica fábrica de brincadeiras!!
Este é o tema da nossa Teleférias de Verão 2024!
Teremos muitas brincadeiras, jogos, criatividade,
imaginação, pistas culturais, atividades lúdicas e
esportivas que irão estimular as nossas crianças

e adolescentes a ter espirito de equipe,
cooperação e conhecimento. 



ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

- Atividades de aventura 
- Base 4
- Basquete com sabão
- Contando histórias 
- Cabo de guerra
- Caça ao Tesouro
- Canibal
- Corrida do bote
- Corrida do jokenpô
- Dança da cadeira
- Futebol de casais
- Gincanas malucas
- Guerra de bexiga d’água
- Jogos com os esportes (futebol/ vôlei/ basquete/ handebol/ tênis)
- Jogos de estafetas
- Jogos de Integração
- Macacão Maluco
- Oficinas de materiais reciclados
- Oficinas de Pintura
- Pega rabo
- Pique bandeira
- Pique bandeira com bexiga
- Queimada abelha rainha
- Queimada espião
- Queimada invertida
- Rugby
- Segura para não cair com bexiga d’água
- Trilhas/ circuitos radicais
- Torta na cara
- Voleibol Cego 



ALIMENTAÇÃO TELEFÉRIAS 

Não servimos café da manhã, mas é oferecida uma fruta e bolacha, até às 9h30. 

Temos opções para crianças vegetarianas em todas as refeições servidas. 

O almoço será servido no restaurante do clube, o Villani. Cardápio bem variado
com saladas, legumes, carnes, frangos, massas, arroz integral e branco, feijão,
guarnições bem variadas, suco e sobremesa. 

O lanche da tarde é feito pelo clube, com opções dos sucos naturais e bolos. 

Procuramos desta maneira deixar uma refeição nutritiva e bem balanceada para
todos os gostos!!! 



PROGRAMAÇÃO

DIA 22 SEGUNDA-FEIRA
08h00 - Chegada e apresentação dos monitores 
09h00 - Abertura oficial
09h30 - Jogos de integração
11h00 - Almoço 
12h00 - Filme, jogos de salão e descanso
13h00 - Atividades e Brincadeiras
15h15 - Lanche
16h15 - Jogos de salão 
17h00 - Saída 

DIA 23 TERÇA-FEIRA
08h00 - Chegada
08h30 - Atividades/ Brincadeiras
11h00 - Almoço
12h00 - Filme, jogos de salão e descanso 
13h30 - Atividades/ Brincadeiras
15h00 - Lanche
16h15 - Oficina
17h00 - Saída

DIA 24 QUARTA-FEIRA
08h00 - Chegada
08h30 - Atividade cultural
09h30 - Gincana de tarefas
11h00 - Almoço
12h00 - Jogos e descanso
15h00 - Lanche
16h15 - Atividade musical
17h00 - Saída



A fantástica fábrica de brincadeiras

DIA 25 QUINTA-FEIRA
08h00 - Chegada  
08h30 - Jogos esportivos
11h00 - Almoço 
12h00 - Brincadeiras
13h30 - Gincana diferente
15h30 - Lanche
16h15 - Atividades com música
17h00 - Saída 

DIA 26 SEXTA-FEIRA
08h00 - Chegada
08h30 - Atividades e Brincadeiras
11h00 - Almoço
12h00 - Pintando os desenhos 
13h00 - Brincadeiras
15h00 - Lanche
16h15 - Atividade especial
17h00 - Encerramento


